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NOTA DE PREMSA

L’Associacid Celiacs de Catalunya convoca una
concentracio per denunciar la falta d’ajudes i el
greuge economic que pateixen les persones amb
celiaquia

e Sota el lema “Sense gluten i sense ajudes”, I'Associaci6 ha organitzat una
manifestacio aquest diumenge 16 d'abril a les 11.30 hores a la Plagca Sant Jaume de
Barcelona, davant del Palau de la Generalitat.

e L’Associacié Celiacs de Catalunya reclama que s'executin les mesures recollides en
la quinzena de resolucions aprovades pel Parlament de Catalunya i que fins ara han
quedat en paper mullat.

e Els qui pateixen celiaquia han de costejar el seu propi tractament, a diferéncia de la
resta de pacients, per la qual cosa I'Associaci6é denuncia el greuge sanitari al qual
estan sotmesos després del rebuig reiterat de la inclusié del seu tractament en la
Cartera Nacional de Salut pel Ministeri de Salut. Una de les peticions clau de la
manifestacio és que la Generalitat defensi els interessos dels ciutadans celiacs i
insti el Ministeri de Salut a costejar el tractament d'aquests pacients.

e En aquest sentit, s'enfronten a haver de pagar anualment una mitjana de 540€ més
que laresta de la poblacié per a consumir els productes sense gluten.

e L’Associaci6 Celiacs de Catalunya també esta impulsant el Mediterranean Gluten
Free Forum, que se celebrara a Barcelona els proxims 20 i 21 de maig.

Barcelona, 13 d’abril de 2023. L’Associacié Celiacs de Catalunya ha convocat la manifestacio
“Sense gluten i sense ajudes” que es dura a terme aquest diumenge 16 d'abril ales 11.30 a la
centrica Placa Sant Jaume de Barcelona, davant del Palau de la Generalitat, per a reclamar
ajudes economiques directes a les persones que pateixen celiaquia i emplagar al Govern catala a
executar d'una vegada per sempre la quinzena de resolucions que han estat aprovades
pel Parlament de Catalunya en els Ultims nou anys i que mai s‘han arribat a implementar.

Els organitzadors volen aixi cridar I'atencio sobre la falta de coheréncia entre el que decideix
el Parlament i el que s'executa en la realitat, ja que, de la quinzena de resolucions aprovades
des de 2014, no hi ha ni una sola que s'hagi arribat a posar en practica. En aquest sentit,
I’Associacié Celiacs de Catalunya reivindica que la nova Resolucio per a millorar la qualitat de
vida de les persones celiaques, que ha estat aprovada avui per unanimitat a
la Comissio de Salut del Parlament, no torni a quedar en lletra morta i finalment s'executi. Aixi
mateix, interpel-la a la Generalitat a defensar els drets del col-lectiu celiac i insta el Ministeri de
Sanitat a incloure el tractament de la celiaquia en la Cartera de Salut o complementaria.

Amb el lema “Sense gluten i sense ajudes”, la mobilitzacié també constitueix un acte de protesta
sobre el greuge economic que pateixen cada dia les persones amb celiaquia. Amb la inflacié pels
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navols, el preu dels productes sense gluten s'ha vist incrementat en un 12%. A més, els
productes especifics sense gluten tributen amb I''VA com si fossin un complement dietétic i no un
producte de primera necessitat, quan per als celiacs si que ho son.

A conseqiiéncia d'aix0, el col-lectiu es veu obligat a situacions com haver de pagar recarrec pels
seus aliments sense gluten i menls especials, aixi com no trobar restaurants que comptin
amb opcions sense gluten. | és que I'elevat preu d'aquest tipus d'aliments és una de les raons
per les quals menys de I'1% dels establiments de restauracio i hostaleria ofereixen un servei sense
gluten segur per a persones celiaques.

L’Associaci6 Celiacs de Catalunya puntualitza que altres paisos d'Europa, com és el cas de
Portugal, Italia, Suissa o els paisos nordics, si que contemplen ajudes economiques directes
per als celiacs en la compra de productes sense gluten.

A més, reclamen més inversié publica en recerca i diagnostic. De fet, s'estima que fins a 7 de
cada 10 celiacs no saben que ho s6n. En altres paraules, dels 75.000 celiacs que existeixen a
Catalunya només estan diagnosticats uns 18.000. Aquest infradiagnostic es deu en moltes
ocasions a la simptomatologia atipica, minima o fins i tot absent de la malaltia. No obstant aixo,
diagnosticar-la de manera preco¢ €s de summa importancia per a evitar que l'evolucié de la
malaltia causi danys en l'organisme. La malaltia celiaca no tractada pot provocar cefalees,
problemes de creixement, osteoporosi, infertilitat, mal hepatic o cancer, més enlla de
I'afectacio a l'estomac.

“Es necessari que les institucions publiques incrementin la recerca en celiaquia per a avancar
en temes tan importants com la troballa de nous possibles tractaments, una major seguretat
alimentaria o la millora en la composicié nutricional dels productes sense gluten que es
comercialitzen actualment. Amb aquesta concentracié ens proposem donar visibilitat a la gran
quantitat de barreres i dificultats a les quals les persones que pateixen celiaquia han de fer
front cada dia, aixi com el tracte de pacients de segona al qual ens veiem relegats per part
de les administracions publiques”, explica José Molina, president de I'Associacié Celiacs de
Catalunya.

La concentracié a Barcelona d'aquest diumenge comptara amb el suport de I’Asociaciéon de
Celiacos y Sensibles al Gluten de la Comunidad de Madrid i la Federacién de Asociaciones
de Celiacos de Espafia (FACE).

UNA ALTRA INICIATIVA PER VISIBILITZAR AL COL-LECTIU

Per a continuar avancant en la sensibilitzaci6 sobre aquest tema, I'Associacié Celiacs de
Catalunya també esta impulsant la fira Mediterranean Gluten Free Forum, 100% sense gluten i
totalment apta per a persones celiaques, que se celebrara a Barcelona els proxims 20 i 21
de maig. Aquesta iniciativa cerca posicionar Barcelona com a capital europea dels productes i la
dieta sense gluten.

Per a més informacio:
Gloria Moreno - gloria.moreno@weareboth.com - 605 23 20 93
Irene Puig - irene@celiacscatalunya.org 670 34 96 82
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