Institut Catala de la Salut
Hospital Universitari
Arnau de Vilanova

Benvolguts/des membres de I’Associacioé Celiacs de Catalunya,

Ens dirigim a vostés, des de la Unitat de Malaltia Celiaca de I'Hospital Universitari
Arnau de Vilanova de Lleida, per tal d'alertar que hem detectat un important
augment en el nombre de pacients amb Malaltia Celiaca que experimenten un

empitjorament clinic.

Aquest fet, que afecta tant a adults com a nens, esta sense dubte relacionat amb la
utilitzacié de terapies alternatives, en concret amb el biomagnetisme (terapia
amb imants). En les analitiques d’aquests pacients, que inicialment portaven un
bon control de la Malaltia Celiaca, estem trobant elevacions dels marcadors
sanguinis i aparicio d’alteracions com, per exemple, anémia ferropénica, trastorns
del fetge i de la tiroide. Alguns dels casos fins i tot han requerit hospitalitzacié en el

nostre centre.

Volem recordar i insistir que, a dia d‘avui, I’'Gnic tractament comprovat i amb
evidencia cientifica per a la Malaltia Celiaca és la dieta sense gluten. En cas que
algun pacient de la nostra area tingui dubtes vers aquest tema, restem a la seva

disposicid.

Membres de la Unitat de Celiaquia de I’'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova: Aureli Esquerda, Pilar Gallel, Montse Planella, Raquel Ballester, Neus
Pociello i Cristina Moreno. Dels Serveis de: Laboratori Clinic, Anatomia Patologica,

Digestiu, Pediatria i Endocrinologia i Nutricid, respectivament.

Lleida, 15 de febrer de 2013



