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La ministra de Sanitat i Política Social, Trinidad Ji-
ménez, va assegurar ahir que la futura llei general de
salut pública situarà les polítiques de prevenció al
centre del sistema sanitari. Jiménez responia així en
el ple del Congrés a una pregunta de la diputada del
grup socialista Vicenta Tortosa sobre els objectius
que persegueix el Govern amb aquesta llei, l’avant-
projecte  de la qual va ser aprovat pel Consell de Mi-
nistres el passat 3 de juny. La ministra va reconèixer
que fins ara la llei s'ha centrat a garantir l'assistència
sanitària enfront de la malaltia, però al XXI hi ha no-
ves realitats per atendre, com el progressiu envelli-
ment de la població o els riscos associats al canvi cli-
màtic. «Per això, el Govern vol fer un pas més i com-
pletar el dret constitucional de protecció de la salut»,
va assenyalar. La llei de salut pública pretén coordi-
nar tots els recursos invertits en la prevenció, la pro-
tecció i la promoció i la millora de la qualitat de vida.
Per això, s'atorga un paper rellevant a l'acció pre-
ventiva, la salut comunitària i als professionals sani-
taris.
MADRID | EFE/DdG

L'hospital de la Vall d'Hebron de Barcelona ha ins-
tal·lat dos videotelèfons Skype en les àrees de Ma-
ternitat i Pediatria per facilitar la comunicació de par-
teres i nens ingressats al centre, en una iniciativa pio-
nera a Espanya. Segons va explicar la directora de l'À-
rea Maternoinfantil del Vall d'Hebron, Anna Ochoa,
la iniciativa es dirigeix especialment a «mares im-
migrants que volen mostrar els seus nadons nounats
a familiars i amics del seu país».
BARCELONA | ACN

L'Organització de Consumidors i Usuaris va de-
nunciar ahir davant el Ministeri de Sanitat i Política
Social les promocions de símptomes de determina-
des malalties en els mitjans de comunicació, cosa
que que «suposa una forma de publicitat encoberta
de medicaments». En la queixa, l'OCU assenyala que
en la ràdio, televisió i internet es «promociona» els
símptomes d'una malaltia i després es remet al con-
sumidor a un telèfon o una pàgina web que oferei-
xen el medicament «adequat» per a la malaltia ob-
jecte de la campanya de publicitat. Entre les malal-
ties «més promocionades» hi ha l’ejaculació precoç,
l’osteoporosi, la disfunció erèctil, la disfunció sexu-
al femenina, el còlon irritable i la síndrome de cames
inquietes. L’OCU recorda que la publicitat de medi-
caments que necessiten recepta mèdica està prohi-
bida a tot l’Estat, així com a la resta d’Europa, ja que
es considera que no estan exempts de riscos i que
han de ser prescrits per un professional com a res-
posta a un problema concret de salut. 
MADRID | EFE/DdG
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La teràpia musical podria ser
efectiva en la recuperació de la mo-
bilitat de les mans i els braços en
persones que han patit un ictus, un
infart o un vessament cerebral.
Així ho indica un estudi dels in-
vestigadors en Cognició Plàstica i
Cerebral de l’Institut d’Investiga-
ció Biomèdica de Bellvitge (IDI-
BELL) i la Universitat de Barcelo-
na (UB). 

L’estudi es basa en la hipòtesi
que la música activa parts del cer-
vell que regeixen l’activitat moto-
ra del cos. Diverses investigacions
prèvies ja havien confirmat la re-
lació entre les zones del cervell que
controlen l’audició i els movi-
ments corporals. 

Tot i això, encara no s’ha realit-
zat cap estudi amb pacients que
demostri l’efectivitat de la música
en la recuperació de la mobilitat de
persones que han patit un ictus ce-
rebral. 

La investigació s’aborda des
d’una perspectiva multidiscipli-

nària que inclou tècniques de
Neurologia, Neuropsicologia, Mu-
sicologia i Neurociència Cogniti-
va. 

El projecte investiga com es re-
organitza el sistema sensorial i
motor del cervell quan els pa-
cients aprenen a tocar un instru-
ment musical i si aquesta activitat
permet recuperar la mobilitat.

Els investigadors compararan
l’eficàcia del nou tractament mu-
sical amb el de les teràpies con-
vencionals de neurorehabilitació. 

Per poder conèixer l’eficàcia
del tractament i valorar els canvis
produïts al cervell durant la re-
alització de les proves, els investi-
gadors utilitzen diverses tècni-
ques de neuroimatge després de
l’aplicació de les diferents terà-
pies de neurorehabilitació: elec-
troencefalografia, ressonància
magnètica i estimulació magnèti-
ca transcortical. 

Els investigadors esperen ob-
tenir informació sobre els meca-
nismes fisiològics produïts per la

teràpia musical, cosa que podria
permetre desenvolupar noves tèc-
niques de rehabilitació en pa-
cients que han patit un accident
vascular cerebral. 

El coordinador de l’estudi, l’in-
vestigador Icrea Atoni Rodríguez
Fornells, va destacar que «la in-
vestigació demana una quantitat
considerable de pacients que ha-
gin patit un ictus isquèmic o he-
morràgic amb una pèrdua im-
portat de mobilitat en les extre-
mitats superiors, però que tingu-
in prou mobilitat com per partici-
par a l’estudi”. 

BARCELONA | OTR/PRESS

Investigadors catalans estudien
l’efecte terapèutic de la música
en els pacients afectats d’ictus

Els científics de la UB i l’IDIBELL treballen amb la hipòtesi que els sons
podrien activar les zones del cervell que regeixen l’activitat motora del cos


Un grup d’investigadors austra-
lians ha identificat la causa mole-
cular de la malaltia celíaca, una re-
acció immunitària al gluten, la
principal proteïna present en pans,
pastes i altres aliments a base de
blat, sègol i ordi. El doctor Robert
Anderson, de l’Institut Walter i
Eliza Hall d’Investigació Mèdica de
Melbourne i els seus col·legues in-
diquen en un estudi publicat a
Sciencie Translational Medicine
que la troballa pot ajudar a des-
envolupar nous mètodes de
 diagnòstic, prevenció i tractament
de la malaltia celíaca. 

Els científics han identificat 90
fragments de gluten com els cau-
sants d’algun tipus de reacció au-
toinmune al gluten, però tres d’a-
quests van revelar ser particular-
ment tòxics. 

«Aquests tres components són
responsables de la major part de la
resposta inmunitària de les per-
sones celíaques», va explicar An-
derson. 

Els resultats de la investigació ja
han portat a una companyia bio-

tecnològica de Melbourne a des-
envolupar un programa d’inmu-
noteràpia a base d’aquests pèptids,
la finalitat dels quals és desensi-
bilitzar els celíacs davant dels efec-
tes tòxics del gluten. 

Els resultats finals d’aquesta in-
vestigació s’esperen durant els
propers mesos. 

Exposició a l’agent tòxic
La immunoteràpia consisteix a
exposar els celíacs a petites quan-
titats d’aquests tres pèpitds tòxics,
seguint els mateixos principis que
pel tractament de les al·lèrgies. 

«La immunoteràpia i tres me-
dicaments més són els mètodes

que estem desenvolupant per aju-
dar els celíacs», va assenyalar Ro-
bert Anderson. 

Quan un celíac ingereix pro-
ductes que contenen gluten es
produeix una reacció inflamatòria
a l’interior de l’intestí prim, així
com interferències en l’absorció de
nutrients. 

Després d’un temps, la incapa-
citat d’absorció de les quantitats
apropiades de nutrients causen de-
ficiències vitamíniques que afec-
ten el cervell, el sistema nerviós, els
ossos, el fetge i altres òrgans. 

Fins ara, l’únic tractament con-
sisteix a evitar consumir produc-
tes que continguin gluten. 

WASHINGTON | EFE

Identifiquen la causa molecular
de la reacció al·lèrgica al gluten

La troballa dels científics
australians ajudarà a millorar
el diagnòstic, prevenció i
tractament del mal celíac



El gluten es troba en molts aliments fets a partir de cereals. 
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Investigacions prèvies
confirmen la relació entre les
parts del cervell que controlen
l’audició i el moviment

L’estudi té una vocació
transversal i inclou tècniques
de Neurologia, Musicologia i
Neurociència Cognitiva
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