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El passat dia 11 de novembre va tenir lloc
a la sala d’actes de l’Hotel d’Entitats Sòcio-
sanitàries de Mataró una conferència sobre la
importància de les etiquetes, a càrrec de la
dietista Marta Olmos de l’ADC (Associació de
Diabètics de Catalunya).

Al llarg d’una hora, els assistents, prop d’un
centenar, van poder escoltar aspectes
generals relacionats amb l’ etiquetatge i
importants per als celíacs i els diabètics, així
com sobre la rellevància i la necessitat de tenir
un bon sistema d’etiquetatge per tal de fer la
vida més fàcil als afectats d’aquests dos
col·lectius.

Aquesta és una mostra de la col·laboració
existent des de fa temps amb el col·lectiu de
diabètics, amb qui ja s’han fet altres activitats.

Les preguntes i els dubtes adreçats pels
assistents van denotar l’interès del contingut
de la xerrada, que fou molt ben acollida per
part dels assistents, membres d’ambdues
associacions.

Dentro del marco de la III edición de
“Firasalut Sabadell”, (6 nov 2004) el Dr. Josep
Ramis, diagnosticado de celiaquía en 1998,
dio una charla en representación de SMAP
Celíacs de Catalunya, titulada: “La enfermedad
celíaca: aspectos generales de la intolerancia
al gluten”.

Fue una charla pedagógica, dirigida tanto
a celíacos como a aquellos que desconocen
la enfermedad y, al terminar, un buen número
de personas se dirigieron al ponente para acla-
rar sus dudas y realizar preguntas.

En el marc de la III edició de “Firasalut
Sabadell”, (6 nov 2004), el Dr. Josep Ramis,
diagnosticat de celiaquia el 1998, en
representació d’SMAP Celíacs de Catalunya,
va donar una xerrada que duia per títol: “La
malaltia celíaca: aspectes generals de la
intolerància al gluten”.

Va ser una xerrada pedagògica adreçada
tant als celíacs com als qui no coneixien la
malaltia i, en acabar, un bon nombre de per-
sones es van adreçar al ponent per esclarir
dubtes i fer preguntes.

El pasado 11 de noviembre tuvo lugar
en la sala de actos del Hotel d’Entitats Sòcio-
sanitàries de Mataró una conferencia sobre
la importancia de las etiquetas, a cargo de
la dietista Marta Olmos, de la ADC
(Associació de Diabètics de Catalunya).

Durante una hora, los asistentes, alrede-
dor de un centenar, pudieron escuchar aspec-
tos generales relacionados con el etiquetado
de los productos e importantes para los
celíacos y los diabéticos, así como sobre la
relevancia y la necesidad de tener un buen
sistema de etiquetado para hacer la vida más
fácil a los afectados de ambos colectivos.

Esta es una muestra de la colaboración
existente desde hace tiempo con el colectivo
de diabéticos, con quienes hemos realizado
otras actividades.

Las preguntas y las dudas dirigidas por
parte de los asistentes denotaron el interés
del contenido de la charla, que fue muy bien
acogida por parte de los asistentes miem-
bros de ambas asociaciones.
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