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El Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) acaba de aprobar la fi-
nanciacion de un nuevo proyecto de inves-
tigacion destinado a la identificacion de es-
trategias de prevencion de la Enfermedad
Celiaca (EC), dentro de su convocatoria de
Proyectos Intramurales de Frontera 2005,
que dara comienzo en noviembre. Se trata de
un proyecto multidisciplinar en el que cuatro
grupos de investigacion del CSIC integraran
sus conocimientos en distintas areas cientifi-
cas para lograr un objetivo comun: “mejorar
la calidad de vida de la poblacién celiaca y
especialmente la esperanza de los individuos
predispuestos a padecer la EC”.

El proyecto esta coordinado por la Dra.
Yolanda Sanz (Instituto de Agroquimica y Tec-
nologia de Alimentos, Valencia) especialista
en Microbiologia y Probidticos Alimentacion
Funcional (probidticos), y en él participan ade-
mas los doctores: Francesc Palau (Instituto
de Biomedicina de Valencia) especializado en
Genética, Ascension Marcos (Instituto del Frio,
Madrid) especializada en Inmunologia y Nutri-
cion, y Enriqgue Méndez (Instituto Nacional de

Biotecnologia, Madrid) especializado en el de-

sarrollo de técnicas de deteccion de gluten.

¢ Durante el desarrollo de esta iniciativa se
estudiara la influencia del tipo de lactancia, la
microbiota intestinal, la inmunocompetencia

y los determinantes genéticos de bebés, con-

siderados de riesgo por sus antecedentes

familiares, sobre la predisposicion a pade-

cer la EC. Ademas, se valoraran las posibles
propiedades protectoras de las principales
bacterias que colonicen el tracto intestinal de
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los recién nacidos frente al desarrollo de esta
enfermedad. Globalmente, este estudio con-
tribuira a la identificaciéon de estrategias de
intervencion nutricional y diagnostico precoz
que podran ayudar a prevenir el desarrollo de
la EC y sus complicaciones.

A esta iniciativa del CSIC se han sumado dr
versos expertos en clinica de la EC, entre los
que cabe citar a los doctores: Vicente Varea
(Hospital San Juan de Dios de Barcelona), Miguel
Calabuig (Hospital General Universitario de Valen-
cia), Isabel Polanco (Hospital La Paz de Madrid) y
Carlo Catassi (Universidad de Ancona, Italia). Los
grupos clinicos que participan en esta propuesta
jugaran un papel decisivo en el reclutamiento de
neonatos y lactantes de riesgo asi como en el
seguimiento de su estado de salud.

SMAP Celiacs de Catalunya ha sido cola-
borador de esta iniciativa desde su origen vy,
desde aqui hace un llamamiento a celiacos
y familiares, asi como a otras asociaciones
de celiacos nacionales e internacionales y a
especialistas en clinica de la EC, para que
participen en esta fascinante iniciativa que,
sin duda redundara en un mayor conocimien-
to de los factores implicados en el desenca-
denamiento de la EC y ayudara a establecer
medidas de prevencion.

En esta ocasion, la participacion va desti-
nada a las familias en las que hay algun celia-
€0 y que tengan bebés o los esperen a lo lar-
go de los anos 2006 y 2007 en los proximos
meses. Los interesados pueden dirigirse por
correo electrénico a
proyectocsicO5@celiacscatalunya.org



