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El Ple de I'Ajuntament, en sessio ordinaria de data 24 de novembre de 2017 adopta,
entre d'altres, 'acord seglient:

“. MOCIO QUE PRESENTA L'AJUNTAMENT DE CAMBRILS SOBRE L’ADOPCIO DE
MESURES PER A MILLORAR LA QUALITAT DE VIDA DE LES PERSONES CELIAQUES

La celiaquia és un trastorn sistémic de base autoimmune, de caracter permanent en
persones genéticament predisposades, induit per la ingesta de gluten i que provoca
una atrofia de les vellositats de l'intesti prim, afectant per tant, la capacitat d’absorbir
els nutrients dels aliments.

A Europa n’esta afectat I'1% de la poblacio, és a dir que és la malaltia digestiva
d’origen genétic més freqlient. Es calcula que a Catalunya hi ha 75.000 persones
celiaques, de les quals només un 15 % estan diagnosticades. La xifra de persones
afectades esta augmentant de manera exponencial perque, d'una banda, hi ha una
major sensibilitzacié de I'estament sanitari i una major accessibilitat a les probes de
deteccid; i de I'altra, hi ha una major divulgacio i coneixement de la malaltia per part
de la ciutadania.

L'Gnic tractament eficac per a les persones afectades per la celiaquia és una dieta
sense gluten (DSG) que ha de ser estricta i I'han de seguir durant tota la vida. Els/les
pacients que no la segueixen presenten un augment de comorbiditat (d'altres
alteracions i malalties) i complicacions a llarg termini com ara alteracié de la densitat
mineral oOssia i un risc més alt de fractures, anémia ferropeénica, infertilitat,
avortaments espontanis, determinades neoplasies d'intesti prim, etc.

Ates que la diferéncia de preu entre un producte amb gluten i un altre sense gluten
pot arribar a ser d'un 300 %, una persona celiaca pot veure incrementat el cost del
cistell de la compra en uns 33 € setmanals, 132 € mensuals i uns 1600 € anuals.
Donada la gran carrega genética que té la malaltia, pot haver-hi més d’'un membre
de la familia que la pateixi, la qual cosa fa augmentar encara més la despesa. Només
cal posar uns exemples: les galetes amb gluten val 1,63€/kg de mitjana versus
9,01€/kg sense gluten; el pa de motlle val uns 2,24€/kg de mitjana versus sense
gluten 9,99€/kg.

Atés que I'Estat espanyol és I'iinic pais europeu que no atorga ajudes directes. A
Suécia o al Regne Unit, els productes sense gluten sén gratuits fins als 16 anys, i a
Dinamarca existeixen ajuts directes de 200 € al mes per pacient.
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Ates que al 2014 el Parlament de Catalunya va aprovar per unanimitat la resolucié
879/X per a la millora de la qualitat de vida del col-lectiu celiac, en la qual es
demanava la reduccié de I'IlVA al 4 % dels productes sense gluten, controls
d’inspeccié en seguretat alimentaria, sensibilitzacié en el sector restaurador i hoteler,
i laimplementacié de protocols en els menjadors escolars, entre altres. Aixi mateix, es
resta a I'espera de I'impuls, per part del Govern de I'Estat espanyol, de I'aprovacié
d’ajudes directes o de beneficis fiscals per a persones celiaques, com reduccié de
I'IRPF, o de I'lVA dels productes sense gluten abans esmentada.

S’acorda:

PRIMER: Manifestar el suport per part de I'Ajuntament de Cambrils a tota la poblacié
celiaca del municipi, i fer difusi6 d'aquesta patologia coincidint amb el Dia
Internacional de la Celiaquia (16 de maig). Tanmateix, I’Ajuntament donara suport a
les campanyes i accions informatives, formatives i de divulgacié entorn a la celiaquia
que realitzi I'Associacié de persones Celiaques de Catalunya, i d'altres accions de
suport per a millorar la qualitat de vida de les persones amb celiaquia a la ciutat.

SEGON: Realitzar un estudi de les families amb dificultats economiques que tenen
celiacs dins la unitat familiar per ajudar-los des de Serveis Socials de I'Ajuntament.

TERCER: Augmentar un 20% el llindar economic fixat en el Reglament municipal de
les prestacions d’urgéncia social, per tal de facilitar I'accés de les families celiaques, a
les prestacions d'urgencia, destinades a I'aprovisionament d'alimentacié basica.

QUART: A l'any 2015, coincidint amb |'entrada en vigor del Reglament Europeu
1169/2011 al desembre de 2014 i el RD 126/2015, de 27 de febrer, pel que s’aprova la
norma general relativa a la informacié alimentaria dels aliments que es presenten
sens envasar per la venta al consumidor final i a les col-lectivitats [...], el servei de salut
publica municipal amb col-laboraci6 del I'ASPCAT va iniciar una campanya
d’'informacié i de formacié a través de les inspeccions sanitaries i accions formatives
especifiques en al-lergens per les activitats dedicades al comerg minorista, i va posar
en disposicié d'aquests una guia informativa sobre la declaracié d’al-lergens, per tal
de garantir la seguretat alimentaria. L'Ajuntament es compromet a continuar com
fins ara en aquesta linia de treball i donar suport en l'organitzacié de les jornades
formatives dirigides al sector de la restauracié per a aquells/es que vulguin obtenir
I'acreditacié “Servei Sense Gluten” que ofereix de manera gratuita I'Associacié de
Celiacs de Catalunya, aixi com ficar a I'abast dels comercos minoristes la informacié
practica a la web municipal.

CINQUE: Que en les festes i esdeveniments impulsats per I'Ajuntament, es vetlli, en la
mesura de les possibilitats, per oferir alternatives adients per a la ciutadania afectada
de celiaquia.

SISE: Que en els fulletons especifics de festes populars, rutes gastronomiques, etc.
s'indiqui amb el simbol “sense gluten” els establiments que sén aptes per persones
celiaques.
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SETE: Oferir un enllac des del portal de I’Ajuntament des del qual hi hagi una ubicacié
dels establiments de restauracié que ofereixen apats per a persones celiaques i que
estiguin acreditats per I'Associacié, sobre planol de la ciutat, i de la seva oferta
gastronomica i comercial per a la persona celiaca. | incloure-hi també un enllag a

R I’Associacié de persones Celiaques de Catalunya per a obtenir més informacié.
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N VUITE: Comunicar aquest acord a tots els grups politics del Parlament de Catalunya,
o 5 . _» . .
w al Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, al Ministerio de Sanidad,
iy Servicios Sociales e Igualdad, al Consell de Ciutat i a I'Associacié de persones
h Celiaques de Catalunya”
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