La malaltia celiaca pediatrica a Europa

Millora a llarg termini de la salut mitjancant el diagnostic preco¢: Un manifest pel canvi

L'ESPGHAN i 'AOECS demanen a la UE i als seus estats membres que utilitzin
programes efectius de deteccid per aconseguir un diagnostic precog de la
malaltia celiaca en nens.
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La malaltia celiaca pediatrica

a Europa

Que és la malaltia celiaca?

Diagnostic

Assolir la deteccio precog de la malaltia celiaca
és decisiu per assegurar en el futur un bon estat
de salut i donar l'oportunitat als nens de créixer
correctament.

Tots els nens amb sospita de malaltia celiaca
haurien de tenir establertes les visites per al
diagnostic i el seguiment de la malaltia celiaca
amb el seu pediatre o gastroenteroleg pediatric
i I'accés continuat a dietistes-nutricionistes
experts.

Tractament

Actualment, I'Onic tractament per a la malaltia En
altres casos no separeu les paraules amb guionet és
seguir una dieta sense gluten estricta i de per vida,
la qual cosa permet la desaparicio dels simptomes i
prevé I'aparicio de complicacions en altres casos no
separeu les paraules amb guionet.

Fins a un 52% dels pacients celiacs pediatrics tenen
problemes amb l'adheréncia a la dieta, per la qual
cosa els professionals de la salut han de monitorar i
aconsellar els pacients sobre els beneficis de seguir
correctament la dieta sense gluten.




