JORNADA PROFESIONALS SANITARIS 2026 Catala

MALALTIA CELIACA (MC) | SENSIBILITAT AL GLUTEN/BLAT NO CELIACA
(SG/BNC): VISIO GENERAL DE LES NOVETATS | IMPLICACIONS PER LA
SEVA DIAGNOSI | TRACTAMENT. 7A EDICIO.

Dimarts 02 de juny 2026
INSCRIPCIONS © Ssala d'actes, Hospital de Sant Pau i la Santa Creu
@ (C/ Sant Quinti, 89, 08041 Barcelona)

PROG RAMA

Modera: Irene Puig, Responsable de Comunicacié de I'entitat

08:15 - 08:45 ACREDITACIONS

08:45 - 09:00 BENVINGUDA | PRESENTACIO DE LA
JORNADA

Representant de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Nuria Camats, Vicepresidenta de I’Associacio Celiacs de Catalunya.
Membre de I'’Agéncia de Salut Piblica de Catalunya (ASPCAT).

MALALTIA | DIAGNOSTIC

09:00 - 09:30 Introduccié a la immunopatogénia de la
Malaltia Celiaca: claus per entendre el diagnostic

Dra. Gemma Castillejo

Metge pediatra especialitzada en gastroenterologia, hepatologia i nutricié pediatrica a
Hospital Universitari Sant Joan de Reus, professora associada a la Universitat Rovira i Virgili,
amb experiéncia en malaltia celiaca. Membre de la SEEC.

09:30 -10:00 Novetats en el Protocol de diagnostic
precog de la Malaltia Celiaca del Ministeri de Sanitat.

PhD. Maria Concepcion Nuriez Pardo de Vera.

Presidenta de la Sociedad Espafiola de la Enfermedad Celiaca (SEEC). Doctora en Ciéncies
Biologiques en la Universidad de Santiago de Compostela. Investigadora en el Instituto de
Investigacidn Sanitaria del Hospital Clinico San Carlos.

TAULA RODONA DE DIAGNOSTIC. Modera Dra. Gemma Castillejo.

10:00 - 10:30 Genética i Malaltia Celiaca:
predisposicid, transmissié i utilitat clinica

PhD. Ignacio Serrano

Doctor en Biologia, responsable d'Investigacid i Formacié a I’Asociacion de Celiacos y Sensibles
al Gluten de Madrid.
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JORNADA PROFESIONALS SANITARIS 2026 Catala

10:30 - 11:15 Manifestacions cliniques de la Malaltia
Celiaca i la Sensibilitat al Gluten/Blat No Celiaca.

Dra. Gemma Ibanez
Digestologa i investigadora del Servei d’Aparell Digestiu de I'Hospital Universitari de Bellvitge.
Especialitzada en malaltia celiaca i cancer colorectal. Membre de la SEEC.

11:15 - 11:45 Cie-10 K 90.0 Per qué la codificacié del
diagnéstic és tan important?
Dr. Ivan Villar

Metge de Medicina Familiar i Comunitaria de l'lnstitut Catald de la Salut de Barcelona.
Membre de la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC).

11:45 - 12:00 PREGUNTES | DISCUSSIO

12:00 - 12:30 Pausa cafe

TRACTAMENT DE LA MALALTIA

12:30 - 13:00 Presentacié del Protocolo de la SEEC
sobre el Papel del Dietista Nutricionista y el Técnico
Superior en Dietética especialistas en Enfermedad
Celiaca y Dieta Sin Gluten.

ScD. Paula Crespo

Graduada en Nutricié, Ciéncia i Tecnologia dels Aliments i Doctora per la Universidad de
Valladolid. 10 anys en recerca sobre malaltia celiaca a llIS La Fe. Actualment és Coordinadora
de Nutricié a [Hospital Recoletas Salud i membre del grup d'interes en celiaquia de ESPGHAN.

13:00 - 13:30 Deficits de nutrients comuns i consells clau
per als pacients en consulta del dietista-nutricionista
Nuria Guillen

Dietista-nutricionista clinica (CoDiNuCAT) a Hospital Sant Joan de Reus, nutricié infantil i
educacid alimentaria en persones amb celiaquia. Professora a ['Universitat Rovira i Virgili.

13:30 - 14:00 Classificacié d'aliments, interpretacié
d'etiquetes i menjar fora de casa.
MSc. Joel Huguet

Tecndleg dels aliments per la Universitat de Barcelona. Master en Innovacid en nutricid i
malalties croniques (UB). Departament técnic de [Associacié de Celiacs de Catalunya
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14:00 - 14:30 Cervesaq, llenties, civada sense gluten...
resolem dubtes freqiients en la practica clinica
MSc. Cristobal Pérez Sixto

Tecnodleg dels aliments per la Universitat de Barcelona. Master en Nutricid i Salut (UOC).
Responsable del Departament Técnic de [Associacié Celiacs de Catalunya.

TRACTAMENT ALTERNATIU DE LA MALALTIA

14:30 - 15:00 Noves linies d'investigacié en Malaltia
Celiaca: farmacs, terapies emergents i complements.

PhD. Francisco José Pérez Cano

Doctor en Farmacia. Professor Titular de la Universitat de Barcelona i Director de [INSA-UB,
especialitzat en immunonutricid, microbiota i terapies emergents en malaltia celiaca, amb més
de 150 publicacions en revistes dimpacte (h-index 41).

15:00 - 15:20 QUESTIONS | DISCUSSIO FINAL

15:20 -15:30 TANCAMENT DE LA JORNADA

EN COL-LABORACIO AMB:

2 2 5 Hospital de

; la Santa Creu i
Sant Pau

Barcelona®

INSCRIPCIONS
*Activitat transversal dirigida a tots els professionals de la salut.

*Es necessari el 100% d'assisténcia per a obtenir el Certificat.
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