
VII SIMPOSI SOBRE CELIAQUIA 
I DIETA SENSE GLUTEN

Dissabte 25 de novembre 2023
Torre Jussana

(Avda. Vidal i Barraquer, 30, Barcelona)PROGRAMA

10:30h - 11:00h Coffee break

08:45 - 9:15 S'OBREN LES PORTES

09:15 - 9:30 INTRODUCCIÓ DE LA JORNADA
Núria Camats, Vicepresidenta de l'Associació Celíacs Catalunya

09:30  NOVETATS SOBRE EL DIAGNÒSTIC DE LA
MALALTIA CELÍACA EN PEDIATRIA
Dr. Roger Garcia Puig, Responsable del Departament de
Pediatria de l’Hospital Mútua Terrassa. Director mèdic de
pediatria d’atenció primària i cofundador de The Smart Lollipop.
Consulta de Gastroenterologia Pediàtrica a ‘l'Hospital HM de
Nens. Des del 2012 membre de la ESPGHAN (Societat Europea
de Gastroenterologia, Hepatologia i Nutrició Pediàtrica), en el
grup de treball sobre Trastorns gastrointestinals eosinofílics

11:00 TAULA RODONA - TRACTAMENT DE LA
MALALTIA CELÍACA
Joel Huguet, Tecnòleg dels Aliments i membre del
Departament Tècnic de l'Associació Celíacs de Catalunya 

Com seguir una dieta saludable sense gluten i quins són els
errors més comuns?

Modera: Irene Puig, Responsable de Comunicació de l'entitat



ACTIVITATS

5 a 8 anys: 
Taller de Nadal
Taller de cuina sense gluten, a càrrec de Mònica Roig (Glutoniana).
Activitat sobre celiaquia, lectura del conte "En Manelic sempre té gana"

9 a 12 anys:
Taller de cuina sense gluten, a càrrec de Mònica Roig (Glutoniana).
Taller de tote bags
Activitat sobre celiaquia, a càrrec de Joel Huguet, Tecnòleg dels Aliments
i membre del Departament Tècnic de l'entitat, i Gemma Riera, membre
del departament de comunicació de l’entitat.
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12:OO  COM GESTIONAR LA CELIAQUIA I LES
EMOCIONS DELS NOSTRES FILLS I FILLES?
Gentzane Carbajo, Especialista en Psicologia Clínica i de la
Salut, membre de l’equip del Centre MQ-Reus. 

13:00h Clausura

                    09:15h a 13:00h

Cristóbal Pérez, Tecnòleg dels Aliments i Responsable del
Departament Tècnic de l'Associació Celíacs de Catalunya 

Fàrmacs contra la Malaltia Celíaca, estratègies de futur

INFANTILS


